
Anleitung 

Socken „Nordstrand“ 

von Quittenrose, http://meinestickereien.blogspot.com 

 

Material: 

Ca.75 - 100g Sockenwolle, 75% Schurwolle superwash, 25 % PA, LL 420m / 100g 

Nadelspiel  2,0 bis 2,5mm 

 

Anleitung für Schuhgröße 38:  

60 Maschen anschlagen und 15 R im Bündchenmuster (1 M rechts verschränkt, 1 M links) 

stricken. Dann 40 Reihen (5 Mustersätze) nach dem folgenden Lochmuster stricken: 

 

Gezeigt sind die ungeraden Musterrunden, die geraden Runden dazwischen immer 

glatt rechts abstricken! 

Zeichenerklärung: 

I   rechte Masche 

U Umschlag 

/ zwei Maschen rechts zusammenstricken 

\ zwei Maschen rechts überzogen zusammenstricken  (1M abheben, die folgende M rechts 

abstricken, die abgehobene überziehen) 

 

\ U \ U I I I I I I I U / U / 7 

\ U I \ U I I I I I U / I U / 5 

\ U I I \ U I I I U / I I U / 3 

\ U I I I \ U I U / I I I U / 1 
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(Für größere Größen das Muster evt. um eine rechte Masche am Ende des Musters oder 

bei zwei Maschen je Nadel den Mustersatz um eine weitere Muster-Runde in der Höhe 

mit versetztem Umschlag ergänzen) 

 

 

Nun Eure Lieblingsferse arbeiten –ich nehme immer die Bumerangferse mit doppelten 

Doppelmaschen und brauche keine Zwischenrunden. Bei der einfachen Bumerangferse 

mit zwei Zwischenrunden die Maschen des Oberfußes (2 und 3 Nadel) schon weiter im 

Lochmuster stricken. 

Für den Fuß insgesamt noch 48 Reihen (6 Mustersätze) über die 2 und 3 Nadel im 

Lochmuster, die 1 und 4 Nadel glatt rechts arbeiten. Danach die Spitze stricken wie Ihr 

es mögt. 

Viel Spaß beim Nachstricken!!!!! 


